
RUNDSCHREIBEN 
FÜR UNSERE MITGLIEDER 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

März 2026 
 
 
Liebe Mitglieder, liebe Angehörige, liebe Freundinnen und Freunde der Lebenshilfe 
Südschwarzwald, 
 
mit den ersten warmen Sonnenstrahlen und dem frischen 
Grün des Frühlings zieht neue Energie in unsere Region 
ein. Die Natur erwacht – und mit ihr auch das Gefühl von 
Aufbruch, Zuversicht und Gemeinschaft.  
 
Auch in unserer Lebenshilfe ist der Frühling spürbar: in 
vielen kleinen und großen Begegnungen, in neuen Ideen 
und Projekten sowie im täglichen Engagement unserer 
Mitarbeitenden, Ehrenamtlichen und Unterstützerinnen 
und Unterstützer. Gemeinsam gestalten wir eine 
inklusive Gesellschaft, in der jeder Mensch seinen Platz 
findet und sich mit seinen Fähigkeiten einbringen kann. 
 
Die vergangenen Monate haben uns erneut gezeigt, wie 
wichtig Zusammenhalt, Verlässlichkeit und gegenseitige 
Wertschätzung sind. Dafür möchte ich Ihnen allen von Herzen danken. Ihr Vertrauen und 
Ihre Unterstützung sind die Grundlage unserer Arbeit und Motivation zugleich. 
 
Mit unserem Infobrief möchten wir Ihnen wieder einige Neuigkeiten aus unseren Abteilungen 
wie auch bildliche Einblicke in das bunte Treiben näherbringen. 
 
Ich wünsche Ihnen und Ihren Familien einen schönen Frühlingsanfang und sende  
herzliche Grüße. 
 
Ihr,  
 

 
Thomas Sausen  
Geschäftsführung 
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AUS DEM BERATUNGS- UND FRÜHFÖRDERZENTRUM 
IN LAUCHRINGEN  
Seit einiger Zeit darf sich das Team des BFZ über tatkräftige Verstärkung freuen.  

Mit viel Engagement und fachlicher Kompetenz unterstützt Frau Thalia Frankenstein das 

Team nun als Ergotherapeutin und bereichert die tägliche Arbeit mit den Kindern und 

Familien. 

Auch im Frühförderzentrum gab es personellen Zuwachs:  

Wir freuen uns sehr, Frau Annabell Albiez, Frau Michaela Rombach und Frau Hanna 

Konik im Team begrüßen zu dürfen.  

Als Heilpädagoginnen bringen sie wertvolle Erfahrungen, neue Perspektiven und viel 

Einfühlungsvermögen in die Arbeit mit den Familien ein. 

Durch diese Erweiterung wächst unser Team nicht nur personell, sondern auch fachlich 

weiter zusammen.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 

 
  

Thalia Frankenstein Annabell Albiez 

Michaela Rombach Hanna Konik 
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Das BFZ ist sehr dankbar für diese Unterstützung, denn sie ermöglicht es uns, den 

steigenden Bedarfen der Familien noch besser gerecht zu werden und individuelle, 

passgenaue Förderangebote zu gestalten.  

Gemeinsam setzen wir uns dafür ein, Kinder in ihrer Entwicklung bestmöglich zu begleiten 

und Familien verlässlich zur Seite zu stehen.  

 
 
 
 
 
 
 
 

NEUES VOM FACHBEREICH ARBEIT/ „KompAss“  
IN LAUFENBURG 
 
 
 
 

 

 

Hanna Kusserow leitet seit November 2024 den 

Fachbereich Arbeit und begleitet „KompAss“  

schon seit der ersten Stunde.  

 

 

Joachim Lischka wurde nach mehr als vier Jahren  

als Leitung des Fachbereich Arbeit in den   

wohlverdienten Ruhestand verabschiedet 
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AUS DEN OFFENEN HILFEN IM HOCHSCHWARZWALD 

Das neue Jahr hat mit dem frisch gedruckten 

Programmheft begonnen – und der Start hätte kaum 

besser sein können. Schon kurz nach der Veröffentlichung 

sind zahlreiche Anmeldungen bei uns eingegangen, 

sodass sich unser Kalender bereits jetzt mit vielen 

spannenden Terminen und Veranstaltungen füllt.  

Auch in diesem Jahr stehen wieder zahlreiche Angebote 

für Groß und Klein auf unserer Agenda. Neben bewährten 

Formaten, die bereits in den vergangenen Jahren großen 

Anklang gefunden haben, freuen wir uns auch darauf, 

einige neue Ideen umzusetzen. Besonders die Kinder- und Jugendangebote werden 

kontinuierlich ausgebaut, denn die Nachfrage ist hier ungebrochen groß.  

Es ist schön zu sehen, wie viele junge Menschen unsere Angebote nutzen, 

gemeinsam Zeit verbringen, Neues ausprobieren und dabei jede Menge Spaß 

haben. 

Gleichzeitig gewinnen auch generationenübergreifende Veranstaltungen immer mehr 

an Beliebtheit. Wenn Kinder, Jugendliche und Erwachsene gemeinsam aktiv werden, 

entstehen oft ganz besondere Momente, die unsere Gemeinschaft stärken und für 

viele schöne 

Erinnerungen sorgen.                               

Ein großartiges Beispiel 

dafür war die alljährliche 

Disco im vergangenen 

Herbst. Dort wurde 

wieder ausgelassen 

gefeiert, getanzt und 

gesungen – die gute 

Stimmung auf der 

Tanzfläche hielt bis zum 

Schluss an und machte den Abend zu einem echten Highlight für alle Beteiligten. 
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Mit viel Engagement, neuen Ideen und der Unterstützung vieler Helferinnen und 

Helfer freuen wir uns auf ein abwechslungsreiches Jahr mit vielen Begegnungen, 

gemeinsamen Aktivitäten und fröhlichen Momenten. Wir sind gespannt auf alles, was 

vor uns liegt, und laden alle herzlich ein, dabei zu sein und unser Programm mit 

Leben zu füllen. 

AUS DEN OFFEN HILFEN IN WALDSHUT-TIENGEN  
Ferienangebot in den Sommerferien  
  

Auch diesen Sommer hatten wir wieder eine 

wunderbare Zeit im Schulkindergarten Rhina. 

Trotzder Hitze hatten die Kinder und die  

Betreuer*innen viel Spaß und haben die Tage 

mit großer Freude genossen.  

 
 

 
 
 

Die Kinder haben gemeinsam gespielt, 

gebastelt und zusammen gegessen.  

Es waren schöne, erlebnisreiche Tage, die 

allen viel Freude bereitet haben. 
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Offener Treff und Spielplatz-Treffen  
 
 
 

 

 

 

In den Sommerferien haben wir erstmals 

einen „offenen Treff“ angeboten. Die 

Betreuer*innen hatten die Möglichkeit, 

gemeinsam mit ihrem Kind im 

Schulkindergarten vorbeizukommen und dort 

Zeit zu verbringen sowie ein wenig zu 

spielen. 

 

 
Bei Sonnenschein und guter Stimmung  

trafen sich die Betreuer*innen und die  

Kinder außerdem auf dem Skater- und  

Spielplatz in Lauchringen. 
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Auch die Besuche im Wildgehege durften nicht fehlen. Jeder Besuch ist ein Highlight 
– die Kinder freuen sich immer sehr darüber. 

 

Ausflug zur Feuerwehr  
 
Im August besuchte eine große Gruppe von Betreuern und Kindern die Feuerwehr in 

Albbruck. Während des Besuchs hatten die Kinder und auch die Erwachsenen die 

Möglichkeit, vieles auszuprobieren, sich verschiedene Geräte anzusehen und jede 

Menge Neues zu lernen. Die Führung und das informative Programm übernahm 

Hanna Kusserow zusammen mit ihrem Kollegen von der Feuerwehr. 

Sowohl die Kinder als auch die Betreuer waren an diesem Tag voller Freude und 

großer Dankbarkeit. 
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Ferienangebot in den Herbstferien 
 

Auch in den Herbstferien verbrachten wir wieder Zeit im Schulkindergarten in Rhina. 

Dieses Mal waren wir mit einer größeren Gruppe unterwegs, und es gab viele 

spannende Aktivitäten. 

 

Die Kinder konnten Nagelbilder gestalten  

oder draußen spielen.  Gemeinsam stellten wir Apfelmus her, außerdem wurde 

fleißig gemalt, gebastelt und noch vieles mehr erlebt. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Zusätzlich durften wir den Geburtstag 

eines Kindes feiern. Der köstliche 

Kuchen dazu hat allen gut 

geschmeckt. 
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Betreuer-Treffen in Lauchringen  
 

 Anfang November haben wir  

in Lauchringen zu unserem Betreuer-Treffen 

eingeladen. 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Es wurde wieder musiziert, und die  

fröhlichen Klänge sorgten für eine  

angenehme, lockere Stimmung. 

Gemeinsam genossen wir eine  

köstliche Kürbissuppe, die allen  

richtig gut schmeckte. Außerdem  

nutzten wir die Gelegenheit, 

um neue Ideen zu sammeln und  

viele wertvolle Erfahrungen auszutauschen. 

Zwischendurch wurde viel gelacht,  

alte Geschichten erzählt und schöne  

Momente miteinander geteilt.  

Insgesamt war es ein rundum gelungener  

Nachmittag voller Gemeinschaft,  

Freude und inspirierender Gespräche. 

 
Die Atmosphäre war erneut sehr harmonisch und gelungen. 
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Mädels-Club 
 

Einmal im Monat, an einem Samstag, trifft sich eine kleine Gruppe von sechs 

Mädchen zusammen mit drei Betreuern für einige Stunden in der Geschäftsstelle in 

Lauchringen.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
In dieser Zeit gibt es viele verschiedene Aktivitäten: Die Kinder können basteln, 

gemeinsam singen, leckere Sachen backen oder zwischendurch einen Film 

anschauen. Dabei steht nicht nur der Spaß im Vordergrund, sondern auch das 

Miteinander und das gemeinsame Erleben. Es ist eine Gelegenheit, kreativ zu sein, 

Neues auszuprobieren und einfach eine schöne Zeit miteinander zu verbringen. 
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AUS DEM SCHULKINDERGARTEN HOTZENPLOTZ IN 
LAUFENBURG  
 

 
 

Sehr konzentriert 

wird geangelt 
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Weihnachtliche Zeit  
 
Die ersten Schneeflocken sind gefallen, Weihnachtsdeko gibt es bei winterlichen 

Spaziergängen zu bestaunen und auch die Weihnachtsmärkte starten.                                                                                                                    

Warum kommt Nikolaus jedes Jahr zu uns, was hat er in seinem Sack? Ebenso 

begleiten uns Lieder, Gespräche, verschiedene Bastelangebote, Kimspiele und 

vieles mehr in unserem Kindergartenalltag. Auch sind wir in der Küche fleißig und 

haben Grättimänner gebacken. Wir freuen und genießen die besondere Zeit mit 

allem, was dazugehört. Gerne nehmen wir Sie mit in die spannende  

und magische Zeit bis Weihnachten…  
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Gemeinsam haben wir unseren neuen Tannenbaum aufgestellt. Alle helfen mit und 

wir überlegen im Morgenkreis, was wir basteln können, um ihn zu schmücken …   

 
 

                      
 
… und wenn es mal Zuviel wird, und eine Auszeit benötigt wird, genießen wir die 

Ruhe in unserem neuen Entspannungszelt… 
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AUS DEM SCHULKINDERGARTEN REGENBOGEN 
50 Jahre Schulkindergarten Regenbogen! 
 
Im September 2025 konnte der Schulkindergarten 

Regenbogen seinen 50. Geburtstag in Hinterzarten im 

Gemeindezentrum feiern. 

Geladen waren ehemalige Familien und Kolleg*innen, 

Netzwerkpartner, Freunde des Kindergartens, 

Abteilungsleitungen und Vorstände der Lebenshilfe, 

der Bürgermeister von Titisee-Neustadt, sowie ehemalige Geschäftsführer. 

 

 

 

 

 

 

 

Unser Ehrengast Wulf Schmidt wurde mit einem riesigen 

Applaus geehrt, denn er war einer der Initiatoren, die 

sich vor mehr als 50 Jahren dafür eingesetzt haben, 

dass der „Regenbogen Kindergarten“ entstehen konnte. 

Unterstützt wurde das Kindergartenteam von einigen 

Netzwerkpartnern, wie dem Team von Petra Isele vom 

Waldkindergarten und den Elternbeiräten vom 

Waldkindergarten in Hinterzarten.  
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Mit ihrem Jugendchor hat Katrin Liebmann einen stimmungsvollen Auftritt zum Besten 

gegeben. 

 

 

 

 

 

 

Nach dem Festakt mit verschiedenen Ansprachen und Auftritten vom Jugendchor und 

Kindergarten, gab es noch ein besonderes Highlight. Vivien Fehrenbach, Simon Löffler, 

Thomas Sausen und Sebastian Schnitzer haben ein Jubiläumsvideo erstellt. Dieses Video 

mit den Fotos der Kinder und dem Lied haben die Gäste emotional sehr berührt.  

Den ganzen Tag über fand buntes Treiben rund um das Gemeindezentrum und der Wiese, 

mit großartigen Spielgeräten, leckerem Essen und einem regen Austausch untereinander 

statt. 

Noch immer klingt dieser besondere und sonnige Tag in unserem Team nach.  

 Impression- 50 Jahre Schulkindergarten Regenbogen!  
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AUS DEM WALDKINDERGARTEN  
Lebenspraktisches Lernen 
 

Arbeiten, die in unserer Einrichtung anfallen, werden daraufhin  

überprüft, ob und durch welche Unterstützung sie als Teil des  

Bildungsgeschehens integriert werden können und in welchem Maß die Kinder  

beteiligt werden können. Echtes Arbeiten und die Erfahrung unterstützen und helfen 

zu können, vermittelt Kindern das Gefühl gebraucht und ernst genommen zu werden 

und ein wichtiger Teil der Gruppe zu sein. Sie lernen so viele praktische Dinge und 

Kultur-techniken. Dabei verfolgen wir das Ziel, den Kindern Fähigkeiten und das 

Selbstvertrauen für ein gelingendes zufriedenstellendes Leben mitzugeben. Wir 

Menschen fühlen uns glücklich und zufrieden, wenn wir aus eigenen Kräften etwas 

geschaffen haben, wenn wir in unserem Tun Begeisterung spüren. Das Tätigsein als 

solches gibt uns Antrieb und Bestätigung. So betrachtet ist Arbeiten und Lernen nicht 

Belastung oder Einschränkung, sondern ein Gewinn für unsere Lebensqualität. 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Säen, Pflegen, Ernten 

Handwerken 

Am Feuer Kochen und 
Backen 
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Hausarbeit 
Jahreszeit und 
Wetter kennen 

Dokumentieren
n 

Pflegen und Versorgen  
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AUS DER GESCHÄFTSSTELLE  
Übergabe des VRmobil in Stuttgart  
 

Seit Juli 2025 steht dem 

„Fuhrpark“ der Lebenshilfe 

Südschwarzwald e.V., dank 

der Aktion VRmobil, für drei 

Jahre ein weiteres Fahrzeug 

zur Verfügung.  

 

Feierlich wurde auf Schloss 

Solitude in Stuttgart das 

Fahrzeug an unseren Geschäftsführer Thomas Sausen übergeben, welches im 

Anschluss die Reise nach Titisee-Neustadt antrat.  

Das Fahrzeug ermöglicht dem Verein, besonders den Abteilungen „Offene Hilfen“, 

eine noch individuellere Unterstützung für Familien und Menschen mit Behinderung 

in Form von Fahrdiensten bei Freizeitaktivitäten, Einzelbetreuungen und 

Therapiefahrten.  

 

 
 
 
Vielen Dank an die Volksbank Klettgau-Wutöschingen eG für diese großartige 

Möglichkeit!  
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Mitgliederinformationen- AB JETZT DIGITAL! 
 

Digitale Ausgabe Mitgliederinfobrief 

Der Umwelt zuliebe und um Ressourcen zu sparen, werden die Mitgliederinfobriefe 

zukünftig nur noch digital zur Verfügung gestellt!  

Falls Sie bereits dem digitalen Versand der Informationen zugestimmt haben und 

Ihre E-Mail-Adresse hinterlegt ist, senden wir Ihnen wie gewohnt, den 

Mitgliederinfobrief sowie weitere Informationen per E-Mail. 

 

Möchten Sie künftig ebenfalls über diesen Weg die Informationen erhalten, teilen Sie 

bitte an gs@lebenshilfe-ssw.de Ihren vollständigen Namen und Ihre  

E-Mail-Adresse mit, die wir hierfür verwenden dürfen. Damit stimmen Sie der 

Nutzung für die genannten Zwecke zu.  

Selbstverständlich können Sie Ihr Einverständnis jederzeit schriftlich widerrufen.  

 

Alternativ sind die Mitgliederinformationen auf unserer Internetseite unter 

www.lebenshilfe-ssw.de / Über uns / Mitgliederbereich zu finden. 

 
Wir danken für die Unterstützung und das Verständnis!  
 
 
 

Digitale Ausgabe Lebenshilfe Zeitung und Magazin  
 
Ab Ausgabe 1/2026 werden die 

Lebenshilfe Zeitung (schwere 

Sprache) und das Magazin (leichte 

Sprache) zusätzlich in digitalem 

Format bereitgestellt. Diese sind hier 

zu finden:  

www.lebenshilfe.de/zeitung-digital 

(schwere Sprache) 

www.lebenshilfe.de/magazin-digital 

(Leichte Sprache)   

 

mailto:gs@lebenshilfe-ssw.de
http://www.lebenshilfe.de/zeitung-digital
http://www.lebenshilfe.de/magazin-digital
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Achtung! 
 
Mit Ausgabe 2/2026 (Juni) kann entschieden werden, ob digital oder gedruckt 

gelesen werden möchte. Dabei kann nur eine Variante gewählt werden - 

gedruckt und digital in Kombination ist nicht möglich! Die Entscheidung gilt sowohl für 

Zeitung und Magazin!  

 

Sie als Mitglieder müssen uns daher bitte Rückmeldung an gs@lebenshilfe-ssw.de  

geben, ob Sie die Zeitschriften in Zukunft digital erhalten möchten. Solange uns 

keine Rückmeldung vorliegt, erhalten Sie, wie gewohnt, die gedruckte Ausgabe.  

 

Wenn Sie uns Ihre Zustimmung zum digitalen Versand erteilen, stimmen Sie uns 

damit automatisch zum Versand per E-Mail zu! Diese Zustimmung ist notwendig, da 

die digitalen Ausgaben der Zeitung und des Magazins ab 2027 ausschließlich per  

E-Mail bereitgestellt werden.  

 

  
 

Einen schönen Frühling und liebe Grüße  
aus der Geschäftsstelle!  


