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Vorwort

Liebe Freunde und Interessierte
der Lebenshilfe Siidschwarzwald,

unser Team der Offenen Hilfen hat sich wieder vielfaltige Freizeit- und
Gruppenangebote im Hochschwarzwald und im Landkreis Waldshut ausge-
dacht. Ich bin sicher; es sind viele tolle Angebote fiir Sie dabei, auf die Sie sich
freuen durfen.

Wir. Gemeinsam. Bunt.

All das gelingt uns nur gemeinsam! Die Verlasslichkeit unserer Angebote ist
dank unserer zahlreichen, hochengagierten Ehrenamtlichen, der Unterstut-
zung unserer Mitglieder und |hrer Treue als Teilnehmende an unseren Ange-
boten moglich. Dafiir sind wir lhnen sehr dankbar und erfreuen uns an dem
wertvollen Miteinander. Sie Alle, Jede und Jeder ist herzlich willkommen dabei
zu sein!

Mitglied werden —Teil der Lebenshilfe sein

Die Mitglieder bilden die Grundlage unseres Verstandnisses als Selbst-Hilfe-
Verein. Sie ermoglichen, dass die Angebote der Lebenshilfe auch weiterhin
bestehen konnen.

Sind Sie schon Mitglied unserer Lebenshilfe? Der Jahresbeitrag betragt nur
35,-€ bzw. fuir Menschen mit Behinderung 12,-€.Wir freuen uns uber viele

neue Mitglieder.

Das Jahresprogramm 2026 - auch wieder online

Online finden Sie ebenfalls alle Angebote aus diesem Heft — plus zusatzliche
Angebote, die wir unterjahrig laufend erganzen.Vorbeischauen lohnt sich.

Herzliche Grii3e und
auf viele tolle Begegnungen im Jahr 2026
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Wichtige Informationen

Fahrdienst

In der Regel bieten wir fur die Gruppenangebote keinen Fahrdienst an.
Einzelbetreuung: Fahrdienst nach Absprache iiber FUD moglich.

Medikamentengabe

Bitte sagen Sie uns vorher schriftlich, wenn ein Medikament gegeben werden
muss.

Schreiben Sie das Medikament auf den Gesundheitsbogen oder auf den
Epilepsiebogen.

Wir brauchen immer eine arztliche Verordnung fur das Medikament.

Nur dann dirfen wir das Medikament geben.

Bitte bringen Sie die Medikamente immer fertig vorbereitet mit

Anderungen

Wir durfen unsere Angebote andern.

Das kann passieren, wenn der Preis aus bestimmten Griinden steigt.

Zum Beispielwenn etwas Unerwartetes passiert, wenn andere ihre Preise
erhohen (z. B. fur Eintritt oder Unterkunft), wenn es ein Ereignis gibt, das niemand

verhindern kann, oder wenn wir weniger Geld von Unterstiitzern bekommen.

Ubernachtungen bei Freizeiten und Reisen

Bei unseren Freizeiten und Reisen schlafen Sie normalerweise in
Mehrbettzimmern.

Die Zimmer sind nach Frauen und Mannern getrennt.

Bitte denken Sie daran.

Wenn Sie besondere Wiinsche haben, sprechen Sie bitte

mit uns.
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Wichtige Informationen

Begleitung

Bitte beachten Sie! Alle unsere Reisen werden von ehrenamtlichen Betreuern
begleitet-wir bieten keine Reisen mit Fachpersonal an.

Geschwisterkinder

Nach Absprache mit der Lebenshilfe und Zustimmung der Betreuungsperson
konnen Geschwisterkinder mitbetreut werden. Dies muss privat gezahlt werden.

Datenschutz

Wir speichern personliche Daten nur, um die Teilnehmer*innen gut zu begleiten.
Dazu gehoren auch Informationen uber die Gesundheit.

Die Lebenshilfe Stidschwarzwald e.V. speichert diese Daten auf Papier und am
Computer.

Manche Daten geben wir innerhalb der Organisation weiter, wenn es fir die
Planung notig ist — auch an Mitarbeitende, die nicht direkt bei der Assistenz helfen.
An andere Stellen auBerhalb der Lebenshilfe Stidschwarzwald e.V. geben wir Daten

nur weiter, wenn das Gesetz es erlaubt.



Teilnahmebedingungen

Anmeldung

Sie konnen sich nur schriftlich mit unserem Anmeldeformular anmelden.

Wir konnen das Formular nur bearbeiten, wenn alles ausgefiillt ist.

Wenn die Anmeldefrist vorbei ist, schicken wir Ihnen eine schriftliche Bestatigung.
In dieser steht, bei welchem Angebot Sie mitmachen konnen.

Wenn Sie keine Bestatigung bekommen, stehen Sie auf der Warteliste oder Sie mis-
sen bis zum nachsten Mal warten.

Telefonische Anmeldungen oder Reservierungen konnen wir nicht annehmen.
Wenn ein Angebot voll ist oder nicht stattfinden kann, informieren wir Sie sofort.
Wir mussen die Nutzerformulare der Lebenshilfe regelmaBig aktualisieren. Dazu ge-
horen z. B. Assistenzbogen, Gesundheitsbogen und Epilepsiebogen.

Diese Formulare schicken wir lhnen zusammen mit der Anmeldebestatigung. Bitte
schicken Sie uns die ausgefiillten Formulare rechtzeitig vor der gebuchten Aktivitat
zuruck.

Nur wenn die Formulare aktuell sind, konnen Sie teilnehmen.

Weitergabe wichtiger Informationen

Damit wir die Teilnehmer*innen gut unterstiitzen und betreuen konnen, bitten wir
Sie (Eltern, Einrichtungen, gesetzlich Betreuende), uns alle Anderungen friihzeitig mit-
zuteilen.

Dazu gehoren zum Beispiel: Adresse, Telefonnummer, Gesundheitszustand, Medika-

mente oder Betreuungspersonen.

Personenbeforderung—Teilnehmer*innen mit Rollstuhl

Wir fahren mit Lebenshilfe-Bussen.Viele Busse haben eine Rampe. Dadurch konnen
wir auch Teilnehmer*innen im Rollstuhl mitnehmen.Wir versuchen immer zuerst,
Rollstuhlnutzer*innen auf einen normalen Sitz im Bus umzusetzen.

Wenn das nicht geht, miissen wir Sie informieren:

Wir konnen nur Rollstiihle mitnehmen, die Kraftknoten-Elemente haben,

vier feste Adapter fir die Sicherheitsgurte besitzen und einen eingebauten Be-
ckengurt haben. AuBerdem sollte ein Schulterschraggurt aus dem Bus in den Be-
ckengurt eingeklickt werden konnen.

Wichtig:

Rollstiihle, die nach September 2009 gebaut wurden, brauchen eine Herstellerfreiga-
be, damit sie als Sitz im Bus benutzt werden durfen (wegen einer neuen europaischen
Norm).Wenn diese Freigabe fehlt, konnen wir den Rollstuhl nicht sicher

transportieren und libernehmen keine Haftung.
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Teilnahmebedingungen

Rucktritt durch Teilnehmer*innen

Tagesangebote, Kurse, Freizeitclubs und FerienspaB:
Bis 5 Tage vor Angebot kostenfreies Stornieren moglich
Ab 5 Tage vor Angebot 100%- Gesamtkosten

Reisen:

Bis 30 Tage vor Reise kostenfreies Stornieren moglich
Ab 30 Tage vor Reise 100%- Gesamtkosten

Rucktritt durch die Lebenshilfe

Wenn etwas Unerwartetes passiert oder zu wenige Teilnehmer*innen angemeldet
sind, dirfen wir das Angebot vor dem Start absagen.

Wir konnen eine Teilnahmezusage auch kurzfristig zuriicknehmen, wenn wir die
Teilnehmer*innen nicht ausreichend betreuen kénnen.

In beiden Fallen miissen Sie nichts bezahlen.

Haftpflichtversicherung

Wir empfehlen allen Teilnehmer*innen eine private Haftpflichtversicherung.

Sie ist aber keine Voraussetzung, um beim Programm mitzumachen.

Bitte beachten Sie:

Wenn der oder die Teilnehmer*in keine Haftpflichtversicherung hat, muss er oder

sie einen Schaden selbst bezahlen.

Reiserucktrittsversicherung

Wir empfehlen allen Teilnehmer*innen eine private Reiseriicktrittsversicherung bei
externen Anbietern.

Sie ist aber nicht notig, um am Programm teilzunehmen.

Bitte beachten Sie:

Wenn ein oder eine Teilnehmer*in keine Reiseriicktrittsversicherung hat,

muss er oder sie mogliche Kosten bei einer Absage selbst bezahlen.



Kosten

Programmkosten

Alle unsere Angebote kosten Geld.
Die Gesamtkosten stehen immer bei dem jeweiligen Angebot dabei.
Sie bestehen aus Assistenzkosten und Sachkosten.

Unten auf der Seite haben wir diese Kosten genauer erklart.

Assistenzkosten

Assistenzleistungen bedeuten: Wir pflegen und betreuen die Teilnehmenden
wahrend des Angebots.

Wenn ein/e Teilnehmer*in einen Pflegegrad hat, konnen die Assistenzkosten liber die
Pflegekasse bezahlt werden. Je nach Budget muss dafur ein Antrag bei der Pflegekas-
se gestellt werden.

Wenn kein Pflegegrad vorliegt, mussen die Assistenzkosten privat bezahlt werden.
Wenn das Budget der Pflegekasse aufgebraucht ist,

muss der restliche Betrag privat gezahlt werden.

Sachkosten/ Eigenanteil

Die Sachkosten hangen von der jeweiligen Aktivitat ab.

Sie beinhalten zum Beispiel: Materialkosten, Fahrtkosten,Verpflegung und Unterkunft.
Die Kosten stehen immer beim jeweiligen Programmpunkt dabei.

Bei einigen Angeboten muss ein Eigenanteil bezahlt werden.

Die Sachkosten/Eigenanteil werden den Teilnehmer*innen privat in Rechnung gestellt.

Weitere Moglichkeiten zur Abrechnung

Durch das Bundesteilhabegesetz (BTHG) gibt es wichtige Anderungen.

Die Landkreisverwaltung, meistens die Abteilung fir Eingliederungshilfe,
entscheidet nun, wie viel Hilfe jede Person mit Behinderung insgesamt braucht.
Wenn die Abrechnung uber die Pflegekasse nicht ausreicht, konnen Sie bei diesem
Amt einen Antrag stellen. Das Verfahren, um den Gesamtbedarf zu ermitteln, ist
landesweit gleich.

Weitere Informationen finden Sie bei folgenden Beratungsstellen:

EUTB Pro Retina EUTB
Breisgau- Hochschwarzwald Bad Sackingen,
Lindenring 34, 79189 Bad Krozingen Rudolf Eberle Platz |1, 79713 Bad Sackingen

07633 406 4666 oder 0151 720 811 27 07761 999 16 70 oder 0152 525 883 62
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Selbstzahler

Wenn Sie keine Leistungen von der Pflegekasse bekommen, mussen Sie die
gesamten Kosten selbst bezahlen.

Entlastungsbetrag

Alle Menschen mit Pflegegrad |oder hoher haben Anspruch auf 131 € pro Monat.
Das Geld kann angespart werden und ist bis Ende Juni des nachsten Jahres
ubertragbar. Fur diesen Entlastungsbetrag mussen Sie keinen Antrag stellen.

Das Pflegegeld wird dadurch nicht gekiirzt.

NEU! Entlastungsbudget (ehemals Verhinderungspflege+ Kurzzeitpflege)

Wenn die Pflegeperson ausfallt, zum Beispiel wegen Urlaub oder anderen Terminen,
kann ein Antrag auf Entlastungsbudget gestellt werden. Das Entlastungsbudget kann
nur beantragt werden, wenn die Person mindestens Pflegegrad 2 hat, und sie min-
destens sechs Monate zu Hause gepflegt wurde. Das Entlastungsbudget betragt
3.539 € pro Jahr und kann von Januar bis Dezember genutzt werden.

Es kann nicht auf das nachste Jahr Ubertragen werden.

Der Antrag muss jedes Jahr neu gestellt werden.Wenn die Betreuung langer als acht

Stunden dauert, wird das Pflegegeld anteilig um die Halfte gekurzt.

Eingliederungshilfe

Die Kosten fur Hilfe konnen tibernommen werden. Diese Hilfe heiB3t Assistenz.
Sie unterstitzt Menschen dabei,am Leben in der Gesellschaft teilzunehmen.
Zum Beispiel bei Freizeitangeboten oder anderen Angeboten der Offenen Hilfen.
Diese Hilfe steht im Gesetz SGB IX, § 78 und folgende.

Sie konnen die Kosten vorher beim Landratsamt beantragen.

Das Landratsamt pruft dann, ob die Hilfe bezahlt wird.
Badische Zeitung— Aktion Weihnachtswunsch

Jedes Jahr in der Adventszeit sammelt die Badische Zeitung Spenden.

Ein Teil dieser Spenden geht an die Lebenshilfe.

Damit werden Menschen aus dem Hochschwarzwald unterstiitzt, die wenig Geld
haben. Die Hilfe soll ihnen die Teilnahme an Angeboten ermoglichen.

Wenn Sie diese Unterstutzung brauchen, beantragen Sie den Zuschuss bitte
uber den Anmeldebogen.



Familienunterstutzender Dienst
(FuD)

Viele Menschen mit Behinderung werden zu Hause von ihren Angehorigen
betreut. Wir helfen lhnen dabei, indem wir die Betreuung tibernehmen — stunden-
weise, tageweise oder auf Wunsch auch nachts.

Wir unterstutzen Menschen im Hochschwarzwald und Landkreis Waldshut.
Wir betreuen:
Menschen mit korperlicher oder geistiger Behinderung
alle Altersgruppen

zu der gewiinschten und benotigten Tageszeit

regelmaBig oder nur gelegentlich, ganz nach |hren Bedurfnissen z.B. Fahrten
zur Therapie, Nachmittagsbetreuung oder, oder,....

AuBerdem begleiten wir Kinder, Jugendliche und Erwachsene bei
Freizeitaktivitaten.Wir helfen auch Feriengasten mit Behinderung oder
Familien mit einem behinderten Angehorigen, die im Landkreis Waldshut oder im

Hochschwarzwald Urlaub machen mochten.

Wenn eine Person Pflege- oder Betreuungsbedarf hat, kann die Pflegekasse
die Kosten bis zu einer bestimmten Grenze tibernehmen. Eine weitere Moglich-
keit besteht uber die Eingliederungshilfe. Sprechen Sie uns an.

Wir helfen Ihnen gerne bei Formularen und Antragen und rechnen, wenn
moglich, direkt mit der Pflegekasse ab.

Denise Wiirth Ulrike Kunze Susanne Hofmuth
Landkreis Waldshut Landkreis Waldshut Landkreis Waldshut
d.wuerth@lebenshilfe-ssw.de u.kunze@lebenshilfe-ssw.de s.hofmuth@lebenshilfe-ssw.de
07741- 96 995 24 07741- 96 995 27 07741- 96 995 25

Simon Loffler Katharina Harder

Hochschwarzwald Hochschwarzwald

s.loeffler@lebenshilfe-ssw.de
07651-93 626 ||

k.harder@lebenshilfe-ssw.de
07651-93 626 11
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